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Definicje

Model medyczny

W modelu medycznym niepełnosprawność to długotrwały stan występowania pewnych ograniczeń 
w prawidłowym funkcjonowaniu organizmu człowieka. Ograniczenia te powstają na skutek obniże-
nia sprawności funkcji fizycznych, psychicznych bądź umysłowych. Powodem niepełnosprawności 
może być także uszkodzenie, czyli utrata sprawności wymienionych funkcji lub wrodzona wada 
psychiczna, fizjologiczna bądź anatomiczna struktury organizmu. Utrata sprawności może być cał-
kowita, częściowa, trwała lub okresowa, wrodzona lub nabyta, ustabilizowana lub progresywna.

Model społeczny

W tym aspekcie niepełnosprawność oznacza niemożność pełnego funkcjonowania w społeczeń-
stwie na skutek barier występujących po stronie otoczenia (społecznego, kulturowego, prawnego, 
politycznego), w tym barier architektonicznych itp.

Modele funkcjonalne

Niepełnosprawność jest tu definiowana przez funkcję (mówienie, chodzenie, myślenie, pamięć, 
itp.). Ponadto niepełnosprawność w tym ujęciu nie jest statyczna, lecz dynamiczna i następuje w 
odrębnych etapach, które mogą następować po sobie lub występować jednocześnie.

Definicje prawne

Osoby niepełnosprawne określa się w polskim prawie jako osoby, których stan fizyczny, psychiczny
lub umysłowy trwale lub okresowo utrudnia, ogranicza bądź uniemożliwia wypełnienie ról społecz-
nych, a w szczególności zdolności do wykonywania pracy zawodowej, jeżeli uzyskały orzeczenie o 
zakwalifikowaniu przez odpowiednie organy do jednego z trzech stopni niepełnosprawności (znacz-
nego, umiarkowanego, lekkiego) oraz o niezdolności do pracy.

Osoby niepełnosprawne dzieli się według różnych kryteriów: rodzaju niepełnosprawności, okresu 
życia, w którym ona wystąpiła oraz stopnia niepełnosprawności.
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