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Stowa, ktore ranig

WIEDZA W PIGULCE

W mediach czesto ujawnia sie brak szacunku dla innych. Przybiera tam forme ,jezyka wro-
gosci” lub ,mowy nienawisci”. ,Mowa nienawici” to wypowiadanie sie w celu zniewazenia
lub wzbudzenia niecheci wobec jakiejs osoby czy grupy. Charakteryzuje ja nawotywanie do
przemocy. ,.Jezyk wrogosci” zas wyraza negatywne uczucia wobec kogos, ale nie az tak sil-
ne (np. niechec czy pogarde).

Szerzenie nienawisci za pomoca jezyka ma swoj poczatek w stereotypach, uprzedze-
niach i vogolnieniach. Czesto sa one gteboko zakorzenione w naszej kulturze. Jak pokazu-
ja badania, wspétczesnie w Polsce jezykowa wrogosc nadal kierowana jest przeciwko Zy-
dom, a w dalszej kolejnosci — przeciwko Rosjanom i Niemcom. Wynika to miedzy innymi ze
skomplikowanej historii naszych relacji z tymi nacjami.

Historie wrogosci przechowuje niestety pamiec samego jezyka. Wiele wyrazen o nega-
tywnym zabarwieniu uczuciowym jest zwiazana z innymi narodowosciami. Niektorzy nadal
mowig np. .zyd" na skapca. Czasem tak bardzo przyzwyczajeni jestesmy do podobnych wy-
razen, ze nie zastanawiamy sie nad ich pochodzeniem. Zapominamy, ze nasz jezyk nie jest
neutralny i moze ranic.

Mowa nienawisci jest kierowana takze przeciwko osobom innych wyznan, o innym ko-
lorze skory czy innych przekonan. Kazdy z nas moze jej doswiadczy¢ — bo kazdy z nas jest
troche inny.

W mediach z jezykiem wrogosci stykamy sie bardzo czesto. Uzywaja go rowniez osoby
majace mozliwos¢ w duzym stopniu oddziatywac na spoteczenstwo, np. politycy. Traktuja
oni jezyk wrogosci jako orez w walce politycznej. Jednoczesnie sprawiaja, ze coraz bardziej
sie do niego przyzwyczajamy i zaczynamy traktowac go jako cos normalnego.

To niepokojace zjawisko. Dlatego wiele 0sob stara sie je zwalczaé. Czasem jednak ich
dziatania napotykaja na opér tych, ktorzy obawiaja sie ograniczenia wolnosci stowa i anoni-
mowosci w sieci. Zwracajg oni uwage, ze dziatania takie jak cenzurowanie forow czy Sciga-
nie 0sob agresywnych w mowie otwiera pole do powaznych naduzy¢. Kazdy troche inaczej
okresla granice mowy nienawisci. Moze okazac sie, ze dazenie do jej ograniczania doprowa-
dzi do uniemozliwienia jakiejkolwiek krytyki.

Moze spor pomiedzy wrogami mowy nienawisci a obroncami wolnosci stowa nie po-
wstatby, gdyby kazdy z nas postugiwat sie jezykiem madrzej. Krytyke mozna wyrazac row-
niez z poszanowaniem uczu¢ innych osob. A czy ty uwazasz, ze jezykowa wrazliwos¢ mo-
ghaby rozwigzac ten problem?

POMYSt NA LEKCJE,

Z mowa nienawisci, szczegdlnie w internecie, spotkat sie prawie kazdy. Przez doswiadcze-
nie mozna uruchomi¢ w uczestnikach i uczestniczkach refleksje na temat tego, jak na-
wel niewinnie wygladajace wypowiedzi moga krzywdzic osoby, do ktorych sie odnosza,
a w dtuzszej perspektywie doprowadzi¢ do powaznych konsekwendji spotecznych.

Cele operacyjne

Uczestnicy i uczestniczki:

* Znaja pojecia ,mowa nienawisci’, ,mowa wrogosci’, ,stereotyp” i ,uprzedzenie”; wie-
dza na czym zjawiska te polegaja, a takze umiejg zauwazyc ich przejawy;
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- wiedza, ze jezyk, z ktorego korzystaj nie jest neutralny i staraja sie zwracac uwage,
zeby tym, co méwia, nikogo nie urazit;

+ znaja zagadnienie wolnosci stowa i rozumiejg jej ograniczania.

Przebieg zajec

Czas: 15 min

Forma: gra

Pomoce: kolorowy papier pociety na
paski (bransoletki, klej, wydruk karty
pracy .Spotecznosci pisza listy”

Wprowadz uczestnikow i uczestniczki w gre symulacyjna: podziel grupe na mniejsze,
okoto 6-osobowe zespoty. Liczba zespotow powinna by¢ parzysta — poszczegdlne pary
zespotow przyjmuja role Spotecznosci A i B. Kazdemu zespotowi-spotecznosci daj charak-
terystyke wraz z instrukcja, kolorowe paski papieru (inny kolor dla kazdego zespotu) i klej
do zrobienia sobie bransoletek.

2.

Czas: 15 min
Forma: dyskusja
Pomoce: tablica, kreda/marker

Zbierz grupe razem i uwaznie odstuchaj odczucia wszystkich osob dotyczace kolejnych
etapow symulacji (jak sie w nich czuli poszczegdlni cztonkowie i cztonkinie zespotow):

« zespot wehodzi w role Spotecznosci i wysyta list,

+ wybor osoby, ktora zaniesie list do drugiego zespotu,

+ od Spotecznosci odchodzg osoby (jak sie czuje Spotecznosc, a jak osoba)

+ do Spotecznosci przychodza nowe osoby (jak sie czuje Spotecznosé, a jak osoba)

» odczytywanie listow w nowych zespotach

+ pojawianie sie komentarzy do listow (jak sie czuje Spotecznosé, a jak osoba)

Zapisuj wszystkie odczucia hastowo na tablicy.

Popros grupe o wyrzucenie do kosza kolorowych opasek i wyjscie z rél przyjetych w cza-
sie gry. W dalszej czesci zajec zwrde uwage, czy nikt nie pozostat w roli po zakonczeniu ¢wi-
czenia (nie jest smutny, pasywny, czy ktos komus nie dokucza, uzywajac elementow gry).

Wraz z grupa podziel internetowe komentarze z symulacji na te charakteryzujace sie
mowa wrogosci i na te dotyczace mowy nienawisci. Wspdlnie wyodrebnijcie sposrod uczut
zapisanych na tablicy te, ktore towarzysza osobom, ktore sg obiektem mowy wrogosci i nie-
nawisci. Zapytaj grupe, czy wie, z czego wynikaja wrogosc i nienawisé, oraz charakter po-
szczegolnych negatywnych komentarzy.

3.

Urszula Dobrowolska, Jan Dabkowski, Marcin Wilkowski Stowa, ktére rania 2



Czas: 15 min

Forma: prezentacja osoby prowadza-
cej

Pomoce:  tablica, kreda/marker,
ksero materiatu pomocniczego ,,0d
uprzedzenia do nienawisci”

Opowiedz krotko, jak powstajg i czym s3 stereotypy i uprzedzenia, kogo dotycza, a takze
do czego moga doprowadzic (rozdaj ksero materiatu pomocniczego ,,0d uprzedzenia do
nienawisci”). Powiedz, czym charakteryzuje sie mowa wrogosci i nienawisci w internecie,
jaki jest spor miedzy zwolennikami karania osob postugujacych sie mowa wrogosci i nie-
nawisci a zwolennikami niczym nieograniczonej wolnosci stowa. Zapytaj, gdzie wg nich jest
granica miedzy krytyka o obrazaniem. Na koniec powiedz, ze jezyk, z ktorego korzystamy
nie jest neutralny i zapytaj, jak uczestnicy sami komunikuja sie w internecie i jak moga re-
agowat na mowe wrogosci i nienawisci innych w internecie, na czym polega ich rola w jej
przeciwdziataniu.

Ewaluacja
Czy po przeprowadzeniu zajec ich uczestniczki i uczestnicy:

« nie traktujg tematu zajec za marginalnego i niewartego zainteresowania?

« z wieksza wrazliwoscig dobierajg stowa?

+ maja Swiadomosc swoich stereotypdw i uprzedzen i starajg sie je kontrolowac?

« wiedza o powinnosci reagowania na mowe nienawisci i wrogosci, ktorej sg Swiadka-
mi?

- rozumiejg relacje/roznice miedzy wolnoscia stowa, prawem do krytyki a mowa nie-
nawisci?
Opcje dodatkowe

Przygotujcie krotki poradnik ,Jak reagowac na mowe wrogosci i nienawisci w internecie”.

MATERIALY
Karta pracy .Spotecznosci pisza listy”
Materiat pomocniczy ,,0d uprzedzenia do nienawisci”
ZADANIA SPRAWDZAJACE
Zadanie 1.
0znacz zdania jako prawdziwe lub fatszywe:
1. Kazdy ma stereotypy i uprzedzenia. [rozwiazanie: prawdal [Prawda/Fatsz]

2. Na mowe nienawisci i wrogosci najlepiej odpowiadaé, uzywajac tego samego jezyka.
[rozwigzanie: falsz] [Prawda/Fatsz]

3. Gdy kogos krytykuje, moge mie¢ pewnosé, ze ten ktos nie zrozumie tego jako obrazy.
[rozwigzanie: falsz] [Prawda/Fatsz]
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StOWNICZEK
« anonimowos¢: brak mozliwosci zidentyfikowania osoby.

- jezyk wrogosci: wyrazanie negatywnych uczuc (np. pogardy, niecheci) w stosunku
do jakiejs osoby lub grupy.

+ mowa hienawisci: wypowiadanie sie w celu zniewazenia jakiejs osoby czy grupy lub
wzbudzenia niecheci wobec niej. Nawotywanie do przemocy jest typowe dla mo-
wy nienawisci. Czesto przyczynia sie do rozpowszechniania rozmaitych uprzedzen i
ktamliwych stereotypow.

« stereotyp: nacechowany emocjonalnie, uproszczony obraz jakiego$ zjawiska. Jest
tworzony na postawie pewnych fatszywych przekonan i uogoinien. Bardzo czesto
dotyczy okreslonych grup spotecznych, zwkaszcza narodowosci. Przyktadem funk-
cjonowania stereotypow s3 zarty o blondynkach.

CZYTELNIA

» Przestepstwa z nienawisci. Materiat pomocniczy dla trenera [PDF], oprac.: Mar-
cin Wydra, Roman Rauhut, Mariola Wotoszyn-Siemion, Anna Malmon, Wirginia Prejs,
[dostep: 09.10.2012], Dostepny w Internecie: isp.policja.pl/download/12/1750/przestepstwa_z_nienawisci.pdf.

« Siedlecka Ewa, Co zrobi¢ zmowa nienawisci [online], Gazeta Wyborcza wyd. 5.08.2012,
[dostep 1112.2012], Dostepny w Internecie: ht tp: //wyborcza.pl/1, 75478, 12250089,
Co_zrobic_z_mowa_nienawisci.html.

« Jezyk wrogosci, mowa nienawisci w internecie, data: 17.06.201, [dostep: 18.02.2013],
http://www.polskieradio.pl/5/3/Artykul /387998 Jezyk-wrogosci-mowa-nienawisci-

-w-internecie.
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Podstawa programowa:

Jezyk polski, lll poziom edukacyjny
Cele ksztatcenia
IIl. Tworzenie wypowiedzi.

Wiedza o spoteczenstwie, Il poziom edukacyjny
Tresci nauczania

Zycie spoteczne

Patriotyzm dzisiaj.

Nowa podstawa programowa:

Wiedza o spoteczenstwie, IV-VIIl klasa

Tresci nauczania

Uczen uzasadnia, ze mozna pogodzic rézne tozsamosci spoteczno-kulturowe (regionalna, narodowa/etniczna,
panstwowa/obywatelska, europejska); rozpoznaje przejawy ksenofobii, w tym rasizmu, szowinizmu i antysemi-
tyzmu, oraz uzasadnia potrzebe przeciwstawiania sie tym zjawiskom.

Uczen uzasadnia, ze godnosé cztowieka jest podstawa roznych systemow moralnych; wyjasnia, ze jest ona zro-
dtem powszechnych, przyrodzonych, nienaruszalnych i niezbywalnych wolnosci i praw cztowieka; analizuje sfor-
mutowania preambuty Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka.

Uczen wykazuje, ze prawa cztowieka musza byc chronione; wyjasnia role Rzecznika Praw Obywatelskich i podaje
przyktady jego dziatan.

Uczen przedstawia przyktady dziatan organizacji pozarzadowych na rzecz ochrony praw cztowieka; uzasadnia po-
trzebe przeciwstawiania sie zjawiskom braku tolerancji wobec roznych mniejszosci.

Etyka, IV-VIll klasa

Tresci nauczania

Uczen podaje przyktady okazywania szacunku wobec rodzicow, nauczycieli, kolezanek i kolegdw oraz innych ludzi
- dorostych i dzieci.

Uczen uzasadnia, dlaczego nalezy okazywac szacunek innym osobom.

Uczen uzasadnia, dlaczego nalezy okazywac szacunek innym osobom.

Uczen rozpoznaje i charakteryzuje rézne przejawy przemocy; wyjasnia pojecie cyberprzemocy.

Uczen zna i wyjasnia formute zasady niekrzywdzenia oraz postuguje sie tg zasada do rozwazania wybranych pro-
blemow moralnych.

Etyka, liceum i technikum

Tresci nauczania

wyjasnia, dlaczego cztowiekowi nalezy okazywat szacunek; ksztattuje postawe szacunku wobec kazdego czto-
wieka.

Identyfikuje i analizuje problemy moralne dotyczace kwestii wolnosci stowa i jej granic.

podaje przyktady wtasciwego i niewtasciwego wykorzystywania nowych technologii, w szczegélnosci technologii
informatycznych.
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