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Praca kamery - kadr, kat i punkt
widzenia oraz ruch

WIEDZA W PIGULCE

Kadr jest najmniejsza postrzegalna jednostka filmu, a kadrowanie to nic innego, jak to wy-
bieranie takiego planu filmowego, ktory jest w danym ujeciu najlepszy, czyli najlepiej reali-
zuje zamyst estetyczny, kompozycyjny, narracyjny i emocjonalny. Nie jest to neutralny gest
zwigzany z wyznaczeniem odlegtosci miedzy kamerg a obiektem filmowym. Okresla ono
schemat relacji przestrzennych, narracyjnych i emocjonalnych w filmie oraz tego, co jest
wypchniete poza kadr. Wyrozniamy nastepujace rodzaje kadrow: plan ogolny, plan petny,
plan amerykanski, potzblizenie i zblizenie.

Kadrowanie nie jest jedynym sposobem na tworzenie relacji pomiedzy obiektywem ka-
mery a filmowanym obiektem. Istotng role odgrywaja rowniez: miejsce, z ktérego patrzy
kamera, oraz kat filmowania. Czesto o wyborze punktu widzenia i kata nachylenia kame-
ry decyduje sama lokalizacja, poniewaz realizatorom chodzi o to, by swiat przedstawiony
w filmie wydawat sie widzowi jak najbardziej ,naturalny”. Plaza jest najczesciej filmowa-
na z uzyciem szerokich katow. Do sceny na dachu wiezowca zostanie zastosowany punkt
widzenia ,z lotu ptaka” Srodki filmowe, nawet te najbardziej neutralne, determinuja rytm
narracji filmowej, buduja nastrdj, charakteryzuja bohaterow, wptywaja na emocje widza.
Interesujacym zabiegiem jest tak zwana kamera subiektywna. Jest to sposob filmowania
z punktu widzenia jednego lub naprzemiennie kilku bahaterow, pozwalajacy na postrzega-
nie Swiata przedstawionego w taki sposob, jak widzi go bohater.

Relacje pomiedzy obiektywem kamery a filmowanym obiektem buduje rowniez ruch
kamery. We wczesnym okresie rozwoju kina, gdy tworcy nie dysponowali lekkimi, mobilny-
mi urzadzeniami, kamera byta w zasadzie statyczna i filmowata z jednego punktu widzenia.
Wspdtczesne urzadzenia cyfrowe pozwalajg na dowolnosc, ktora czesto jest wzamacniana
efektami komputerowymi. Najczesciej stosowane ruchy kamery to: jazda rownolegta, na-
jazd lub odjazd oraz panorama. Moga by¢ one rowniez niezwykle skomplikowane. Ich celem
jest budowanie atmosfery oraz konstruowanie ztozonych sensow danej sceny.

POMYSt NA LEKCJE,

Kiedy analizujemy filmy, skupiamy sie gtownie na fabule, grze aktorskiej czy sciezce dzwie-
kowej. Uczestnicy i uczestniczki bedg mieli okazje spojrzeé na film z nieco innej perspektywy
i skupi¢ swag uwage na aspektach nie mniej waznych niz wymienione sktadowe obrazu fil-
mowego. Mianowicie na pracy kamery, a doktadnie kadrowaniu, kacie i punkcie widzenia
oraz ruchach kamery. Wcielg sie takze w role filmowcow i stworza whasne, krotkie filmowe
dziefa.

Cele operacyjne
Uczestnicy i uczestniczki:
« potrafig wskazaé najwazniejsze pojecia zwigzane z pracg kamery;

+ wiedza, czym jest kadr i znajg typy planow filmowych;
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« potrafig wymieni¢ podstawowe typy ruchu kamery oraz rodzaje wykorzystania kata
i punktu widzenia kamery;

+ doskonalg umiejetnosé swiadomego odbioru obrazu filmowego;
» doskonala umiejetnosé analizy filmu;

+ poznaja prace operatora filmowego.

Przebieg zajec

Czas: 5min
Forma: rozmowa
Pomoce: tablica, kreda lub marker

Zapytaj uczestnikdw i uczestniczki, dlaczego praca kamery petni tak wazna role w pro-
cesie tworzenia filmu. Na co ma wptyw jej ruch i sposdb, w jaki ustawimy kadr? Oczywiscie
bez kamery nie bytoby mozliwe zarejestrowanie materiatu filmowego, a bez mozliwosci,
jakie daje nam wykorzystanie kadrowania, efektu ruchu czy odpowiedniego punktu i kata
widzenia kamery, tworcy nie byliby w stanie odda¢ w zamierzony sposob przedstawianego
Swiata, jak i samej filmowej opowiesci.

Odston zapisane wczesniej na tablicy najwazniejsze pojecia zwigzane z praca kamery
(kadr, kat i punkt widzenia kamery, kompozycja obrazu, ruch kamery). Zapowiedz, ze za-
poznacie sie blizej z trzema z nich, wytaczajac kompozycje obrazu, ktorej poswiecone s3
osobne zajecia (temat: Kompozycja obrazu filmowego).

2.

Czas: 15 min

Forma: praca wgrupach, prezentacja
Pomoce: Typowe plany  filmo-
we_instrukcja  dla  prowadzacego,
koperty

Podziel uczestnikow i uczestniczki na dwie grupy. Kazdej z nich wrecz koperte z wy-
drukowanymi typowymi planami filmowymi oraz obrazujgcymi je kadrami z filmu ,Nikt
nie wota” z 1960 roku w rezyserii Kazimierza Kutza (Typowe plany filmowe_instrukcja dla
prowadzacego). Popros, aby kazda z grup sprobowata dobrac typ kadru do odpowiednie-
go zdjecia. Zapros reprezentantow obydwu grup do przedstawienia efektow ich pracy wraz
z uzasadnieniem dokonanego przyporzadkowania. Na koniec podaj prawidtowe rozwigza-
nie zadania.

3.
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Czas: 10 min

Forma: rozmowa, analiza fragmen-
tow filmow

Pomoce: Kat i punkt widzenia kamery
oraz podstawowe ruchy kame-
ry_materiat pomocniczy, fragment
filmu ,Motyl i skafander” z roku
2007 w rezyserii Juliana Schnabela,
fragment filmu ,Sanatorium pod
klepsydra” z roku 1973 w rezyserii
Wojciecha Hasa, rzutnik, laptop

Dopisz na tablicy rodzaje wykorzystania kata i punktu widzenia kamery (ha wprost,
z gory, z dotu; kamera subiektywna) oraz typy ruchow kamery (rownolegta, najazd lub
odjazd, panorama). Omoéw krotko kazdy z nich (Kat i punkt widzenia kamery oraz pod-
stawowe ruchy kamery_materiat pomocniczy). Podkres| pojecia .kamera subiektywna”
i ,panorama”. Odtworz dwa fragmenty filmow: jeden prezentujacy subiektywizacje punk-
tu widzenia kamery (fragment filmu ,Motyl i skafander” z roku 2007 w rezyserii Juliana
Schnabela, 31 MIN. 03 SEK. - 32 MIN. 10 SEK] oraz drugi obrazujacy panoramiczny typ ru-
chu kamery (fragment filmu ,Sanatorium pod klepsydra” z roku 1973 w rezyserii Wojciecha
Hasa, 21 MIN. 29 SEK. - 25 MIN. 00 SEK). Zapytaj uczestnikow i uczestniczki, ktory fragment
prezentuje subiektywny punkt widzenia kamery, a ktory panoramiczny ruch kamery?

4.

Czas: 15 min

Forma: praca wgrupach

Pomoce: kamery lub aparaty foto-
graficzne z opcjg narywania filmow,
laptop, rzutnik

Podziel uczestnikow i uczestniczki na czteroosobowe grupy. Kazdej z nich wrecz kame-
re lub aparat fotograficzny z mozliwoscia nagrywania filméw. Popros o nagranie krotkiego
filmu; w przypadku pierwszej potowy grup, prezentujacego subiektywizacje punktu widze-
nia kamery; w przypadku drugiej potowy zas, panoramiczny typ ruchu kamery. Podaj takze
grupom wybrany przez siebie temat filmiku (ten sam dla wszystkich); opis scenki, ktora ma
zostac nagrana oraz przygotowany wczesniej do niej, dialog bohaterdw. Obejrzyjcie wspdl-
nie gotowe prace wszystkich grup. Jesli starczy czasu, oméow z uczestniczkami i uczestni-
kami to, jak zmienia sie rozumienie i odbior scenki w zaleznosci od zastosowanego ruchu
kamery.

Ewalvacja
Czy po przeprowadzeniu zajec ich uczestnicy i uczestniczki:
* Znaja najwazniejsze pojecia zwigzane z praca kamery?
« rozumiejg, czym jest kadr i znaja typy plandw filmowych?

- wiedza, jakie s3 podstawowe typy ruchu kamery oraz rodzaje wykorzystania kata
i punktu widzenia kamery?

« potrafig dokonac¢ podstawowej analizy filmu?

« znaja specyfike prace operatora filmowego?
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Opcje dodatkowe
Jesli masz wiecej czasu, zaproponuj wszystkim grupom nagranie dodatkowych filmikéw
wykorzystujacych w przypadku pierwszej potowy grup ujecia z dotu i z gory, a w przypadku
drugiej potowy grup - rownolegty ruch kamery oraz najazd lub odjazd kamery.
MATERIALY

- Typowe plany filmowe_instrukcja dla prowadzacego

« Kat i punkt widzenia kamery oraz podstawowe ruchy kamery_materiat pomoc-

niczy

ZADANIE DLA UCZNIA

Zaznacz prawidtowa odpowiedz:

Zadanie 1.
Zaznacz prawidtowa odpowiedz:
+ Kamera...

© rejestruje materiat filmowy
O rezyseruje film

O stuzy do montazu materiatu filmowego
« Kadrowanie to...

O zblizenie lub oddalenie
® wybieranie planu filmowego

O ruch kamery
+ Do podstawowych ruchow kamery nie nalezy...

O ruch rownolegty
O panorama
© perspektywa zabia
+ Do typowych plandw filmowych nie nalezy...
O potzblizenie
® plan zdjeciowy
O plan petny
+ Kamera subiektywna pokazuje obraz...

O zlotu ptaka
O zoddalenia

® z perspektywy bohatera lub bohaterow filmu

StOWNICZEK
« praca kamery:

+ plan filmowy: kadr: kamera subiektywna:

Eliza Hetkowska, Anna Walczak, Wojciech Michera Praca kamery - kadr, kat i punkt widzenia oraz ruch 4



CZYTELNIA

« Joseph V. Mascelli, 5 tajnikow warsztatu filmowego, Wydawnictwo Wojciech Marzec,
Warszawa 2007.

« Blog Kamera Akcja [onlinel, KameraAkcja.com [dostep: 30.10.2014], dostepny w In-
ternecie: http://kameraakcja.com/45/podstawy-filmowania-ruch-kamery.

Tekst: Eliza Hetkowska, scenariusz: Anna Walczak, konsultacja merytoryczna: Wojciech Michera. Materiat pochodzi
z serwisu edukacjamedialna.edu.pl prowadzonego przez Fundacje Nowoczesna Polska.

Udostepniono na licencji Creative Commons Uznanie autorstwa - Na tych samych warunkach 3.0.
Zrodto: http:/edukacjamedialna.edu.pl/lekcje/praca-kamery-kadr-kat/.

Publikacja przygotowana w ramach wspétpracy z Centrum Otwartej i Multimedialnej Edukacji Uniwersytetu War-
szawskiego na podstawie kursu "Film jako opowiesc”

Eliza Hetkowska, Anna Walczak, Wojciech Michera Praca kamery - kadr, kat i punkt widzenia oraz ruch 5


http://edukacjamedialna.edu.pl
http://nowoczesnapolska.org.pl
http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
http://edukacjamedialna.edu.pl/lekcje/praca-kamery-kadr-kat/

